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ul mieux que le Rajasthan n'incarne le tiraille-
ment de la société indienne contemporaine.
Ici, développement et immobilisme se cd-
toient, opulence et pauvreté s'entrechoquent,
adaptation et tradition se fréquentent. Vous
croiserez des hommes en turban et des voi-
tures de sport, trouverez du wifi dans le désert et serez
invité chez un thakur désargenté, rencontrerez de jeunes
garcons sachant a peine lire mais ayant appris le frangais
au contact des étrangers... La population vous renverra en
permanence a ses paradoxes insondables, au mystére de
ses codes sociétaux et religieux. Le Rajasthan conserve ses
traditions culturelles, cultuelles et sociales trés marquées
touten empruntant allégrement la voie de la modernisation.
Vous serez ébahis a la vue de la richesse insolente
dont faisaient étalage les maharajas dans leurs palais
et forteresses. Vous serez frappé de la joyeuse ferveur
religieuse qui s'exprime a l'occasion de festivals colorés
et bruyants. Vous serez habité par les campagnes fan-
tomatiques du Shekhawati ou le silence du désert de
Thar. Vous serez magnétisé par le regard du tigre croisé
au cours d'un safari ou la multitude d'oiseaux dans les
marécages de Keoladeo.

De palais enchanteurs en fortins austéres, de havelis
somptueux en huttes de boue séchée, de nuit a la belle
étoile en campement de luxe, les occasions de dormir
dans des lieux extraordinaires sont nombreuses et a des
tarifs tout a fait raisonnables. Un voyage au Rajasthan,
c'est la garantie d'un dépaysement absolu, de rencontres
fortes, de découvertes merveilleuses et de photos haute-
mentinstagrammables.
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On rédlise le voyage de vos réves
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b INSPIRER

Des idées de séjour, des bons plans,
des infos pratiques, des photos hautes
en couleur pour alimenter votre pro-
jet de voyage au Rajasthan.

6 : Quand y aller ?

8 : Les bonnes raisons d'y aller
11 - Les 12 mots-clés

13 : Interview de I'auteure

14 : Tableau des distances

16 - Idées de séjour

23 - Pratique

41 DECOUVRIR

Nos dossiers approfondis vous permet-

tront d’appréhender toutes les facettes
du Rajasthan, une région traversée par
une culture complexe et authentique.
42 : La Vache sacrée

46 : Geographie

48 : Nature

51 : Climat

52 : Environnement

55 : Histoire

62 : Les enjeux actuels

65 - Architecture

10 - Beaux-arts

13 * Musiques et scenes

)
<
2
g2
2
%,
%8,
R2

‘/‘Y/‘%( {
76 - Litterature oo
19 : ATécran
80 : Population
84 © Societe
88 : Religions
92  Que rapporter ?
96 : Sports et loisirs
98 : Gastronomie
103 - Agenda

107 DELHI

Delhi, la mégalopole aux 12 millions
d'habitants, a été élue 8 fois capitale
au cours de son histoire. Si elle affiche
le visage le plus moderne de IInde,
elle compte également de nombreux
vestiges et monuments essentiels.

117 * Delhi
124 : Les quartiers de Delhi

167 Acra
ET SA REGION

La ville du Taj Mahal accueille les touristes
du monde entier venus admirer 'un

des plus beaux hommages d'un mari

a sa femme. Mais la région est aussi

le lieu de naissance de Krishna ou

du tombeau éternel de l'empereur Akbar.




189 JaiPuR
ET SA REGION

Une visite de Jaipur, la capitale

du Rajasthan, et de ses environs livre
un bel apercu de la richesse culturelle
et patrimoniale de I'Etat : forteresses,

temples, parcs nationaux, villes sacrées...

193 © Jaipur
221 : Environs de Jaipur
242 : Est du Rajasthan

253 SHEKHAWATI

Musée a ciel ouvert, le nord-est du

Rajasthan regorge de somptueuses havelis

ornées de fresques lavées par le temps.
Le Shekhawati témoigne du formidable
essor commercial du XIX® siécle.

258 : Mandawa et ses environs

213 MARWAR

Jodhpur « a ville bleue », Jaisalmer
«lacité d'or », Bikaner « la capitale
des dromadaires »... le grand ouest
du Rajasthan s'ouvre sur le désert
de Thar et une ruralité préservée.

218 : Bikaner et ses environs
287 : Jaisalmer et ses environs
299 : Désert du Thar

301 : Jodhpur et ses environs
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Les forteresses de Khumbhalgarh et
de Chittorgarh, Udaipur la romantique,
mais aussi Bundi, les temples jains de
Ranakpur et de Mont Abu, font du Mewar
une destination historique par excellence.
321 © Udaipur et ses environs

345 : Kota et ses environs

393 ORGANISER
SON SEJOUR

Toutes les informations utiles a

votre séjour se trouvent ici : agences
spécialistes du Rajasthan, que glisser
dans sa valise, quel budget prévoir

et de bons conseils pour un voyage serein.
364 - S’y rendre

367 - Sejours & Circuits

313 - Se loger

374 * Se deplacer

315 : S'informer

376 - Rester

319 : Index o Oty



Marre des vacances ruinées
car tous les hons plans

affichaient complet
en derniére minute ?
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Y ALLER

JANVIER FEVRER |  MARS |

FESTIVAL
DES DROMADAIRES
DE BIKANER

(BIKANER)

oy

Dromadaires et chame-
liers investissent Bikaner
le temps dun festival ou
hommes et bétes sont parés
de leurs plus beaux atours.

@7°/21°

@ 10°/ 24°

FESTIVAL DU DESERT
DE JAISALMER

[JAISALMER]

?‘ﬂ# ¥ \NEE2V
Ce festival organisé Bar
I'Office de Tourisme du Ra-
jasthan attire toujours plus
de monde. Ne manquez pas
Ilection de Mr Desert.

@ 15° / 30°

EID-UL-FITR

Ajmer est le meilleur endroit
pour célébrer la féte de I'Eid

gw marque la fin du Rama-
an et golter aux spécialités

de lftar.

HOLI

La Féte des Couleurs ou les

participants se jettent au

visage des poudres teintes

nest Fga_ma|s plus vivace

quau Rajasthan.

JUILLET AOOT SEPTEMBRE

& 2/

TEEJ

(JAIPUR]

Cette féte qui honore la
déesse Parvati célebre les
liens du mariage. A cette oc-
casion les femmes revétent
une tenue rouge.

& /i

ANNIVERSAIRE

DE GANESH -

GANESH CHATURTHI
(RANTHAMBORE
NATIONAL PARK]

Si vous ne pouvez étre a
Mumbai pour I'anniversaire
de Ganesh, suivez la proces-
sion des pelerins a travers le
Parc de Ranthambore.

& o/

PELERINAGE

DE KARNI MATA
[(DESHNOK]

La déesse du temple des
Rats est célébrée pendant
Navaratri, pendant 9 nuits.
Des milliers de pélerins af-
fluent des 4h du matin.



qui s'étend d'avril a juin est donc a bannir si vous voulez éviter des températures qui

peuvent atteindre 50° ! La meilleure saison pour se rendre au Rajasthan est donc
Ihiver, entre octobre et mars. Les mois les plus agréables sont novembre et février. En
décembre etjanvier, il peut faire froid, surtout la nuit, et quelques averses sont a prévoir. En
octobre et mars, le mercure peut étre élevé.

AVRIL | MM | JUN

B 210/ 36° Bor/me B D29/a0°

A vec son climat semi-désertique, il peut faire trés chaud au Rajasthan. la saison d’été

FESTIVAL D’ETE

DE MOUNT ABU

(MONT ABU]

Prenez de la hauteur pour
échapper a la chaleur ecra-
sante en assistant aux spec-
tacles folkloriques du festival
de Mont Abu.

(575 & &
OCTOBRE NOVEMBRE DECEMBRE

@ 19°/33° @ 12°/ 29° @ 8°/23°

FESTIVAL DU MARWAR DIWALI
(JODHPUR) La Féte des Lumiéres est la

Le fort de Mehrangarh a  Plus émouvante du calen-

Jodhpurvibre aurythme des ~ drier hindou. Les maisons

chants et contes folkloriques  Sont éclairées de lumignons

qui évoquent |a legende des  pourfenowvelan. | -

héros rajpoutes.

......................................... FOIRE DE PUSHKAR
[PUSHKAR]
La plus célebre foire aux
dromadaires du Rajasthan
se tient dans la ville sacrée
de Pushkar et rassemble
200 000 personnes.




LES BONNES
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L’ABCH[TETUHE
De Delhi ou d’Agra au
Rajasthan, le fabuleux

héritage architectural
est présent partout.

LES FORTS

Imposantes forteresses
ou palais vertigineux,
on ne compte plus les
forts au Rajasthan.

LES COULEURS

Turbans, saris, bijoux,

les habitants du Rajas-
than revétent toujours |
des tenues colorées.
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LE DESERT

Passer une nuit sous les
étoiles du désert de Thar et
sextraire enfin du bruit...

L’ARTISANAT

Bijoux, tissus, tapis, objets
décoratifs, I'artisanat du
Rajasthan est foisonnant.

n

=
3
S
s
g
5
z
&
3
8
e
@
ES
K
E
£
z
2
=

o)1)
¥ A'Y

ALIYA - SHUTTERSTOCK.COM

P o LES TEMPLES JAINS
LE DEPAYSEMENT Ranakpur et Mont Abu
Autre culture, autres meeurs, comptent parmi les plus
un séjour au Rajasthan ne beaux temples de marbre
vous [aissera pas indifférent. blanc du Rajasthan.
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LES BONNES
RAISONS (&

DY ALLER

LE TAJ MAHAL
Cette merveille du
monde moderne mérite
a lui seul le voyage.

LES N
FESTIVITES

Les différentes fétes

LA CUISINE

Ker sangari, dal batti
churma, laal mas,
gatta ki sabji... autant
de délices a essayer.

vous feront découvrir les
traditions du Rajasthan.



LES )
MOTS-CLES

-#BAORI
i Au Rajasthan, laccés a l'eau slest toujours :
: révélé une gageure. De vaste réservoirs étaient :
i creusés dans ou aux abords des villages, reliés :
: 3 une source ou destinés & récolter les eaux :
i pluviales. Les baoris sont d'immenses puits :
: pourvus d'escaliers. lls avaient également une :
: fonction sociale et religieuse. Celui de Jodhpur
: enestun bel exemple. :

- #CHAI
: La boisson nationale concentre les parfum
¢ d'épices (gingembre, cardamome, paivre...],
 suavité du sucre, 'amertume du the, la rondeur
i du lait. Chez I'habitant, dans les échoppes e
: les magasins, en bordure de routes, dans le
: trains..., vous ne pourrez y échapper. Au Ragas
: than, il est souvent préparé avec du lait de bu
flonne, le meilleur.

*+ © GLOBE GUIDE MEDIA INC - SHUTTERSTOCK.COM ++

" 4#CHHATRI

Cet ornement est typique de l'architecture du
Rajasthan. Il s'agit d'un clocheton a 4 piliers {ou
plus) surmonté d'un dome en forme de para-
pluie. Il vient coiffer le sommet des palais, des
forts et des temples érigés durant la période
moghole ou aprés. Le chhatri peut étre un édi-
fice a lui seul, notamment dans le cas des céno-
taphes royaux.

£} de riches marchands ou des no :
: than est ponctué de ces demeures richement :
> ornementées, parfois laissées a ['abandon. :
: Bikaner et le Shekhawati sont les meilleurs en
¢ droits pour en apprécier le faste et sémerveiller

#DROMADAIRE

Le camélidé est le meilleur ami du paysan du
Rajasthan. Cet animal robuste est capable de
porter ou tracter de lourdes charges, tout en
supportant la chaleur. Il était largement utilisé
pour tirer les charrettes chargées des récoltes
ou se déplacer dans le désert. Il fait l'objet de
festivals et foires, notamment a Pushkar, Bika-
ner ou Jaisalmer.

Le terme désigne une maison agencée autour :
d'une ou plusieurs cours. Elles aErartenment
es. Le Rajas

devant la finesse des fresques.

#JALI

Ces écrans ciselés dans la pierre font partie
des ornements architecturaux importés par
les conquérants musulmans venus dlran et
d'Afghanistan. Il avaient rour vertu de laisser
passer lair et de filtrer la lumiére ardente, pro-
Jetant leurs motifs sur les sols. lls permettaient
aux femmes tenues a lécart du monde d'obser-
ver sans étre vues.

#JAUHAR

Ce terme illustre les heures les plus sombres
des batailles entre Rajpoutes et Moghols.
Lorsqu'une forteresse tombait entre les mains
ennemies, les femmes des militaires rajpoutes
se suicidaient. Le jauhar le plus célébre de I'his-
toire aurait conduit 13 OOSfemmes a se jeter
dans les flammes de la place centrale du fort de
Chittor en 1535.



es §B)

Mo I s-CI Es eececeststececeststececectstotscestststsrectestststecestsrsrorens

#JHAROKHA

Typique de l'architecture médiévale du Rajas-
than, cette fenétre en saillie permettait aux
femmes de voir sans étre vues, abritées derriere
un volet ou un rideau. lls permettaient aussi aux
archers de se placer en embuscade. De [inté-
rieur, ils forment une alcove agrémentée dun lit.
Jaisalmer est célébre pour ses jharokhas fine-
ment ouvragés.

#SATI

Premiére épouse de Shiva, elle se donna la mort
en s'immolant par le feu sur un biicher. Elle se
réincarna sous la forme de Parvati. Le terme
désigne aussi la coutume hindoue qui veut
quune veuve s'immole sur le bicher funéraire
de son époux. La coutume bannie en 1829 par
les Britanniques a perduré jusquen 1987 et le
sati de Roop Kanwar.

#MAHARAJA ;
Le terme désigne un prince rajpoute, littéra- : Le tika désigne un point vermillon appliqué dans :
lement « un grand roi ». Son épouse est grati- : les temples sur le front des fidéles. Si le front :
fige du titre de maharani. Le titre supréme est i d'un homme est barré de 3 traits horizontaux, :
celui de maharana, qui signifie « roi des rois ». : cela indique qu'il est shivaite, et si les bandes :
Seul le souverain d’Udaipur arhore ce titre. Le : sont verticales, il est vishnouite. Il ne faut pas :
Rajasthan compte 18 rois qui, S'ils n'ont plus de  : confondre le tika avec le bindi décoratif dont :
pouvoir légitime, perpétuent la transmission du |s’ornent les femmes, qui sont de petits autocol-
titre. : lants. :

#RAM RAM ‘W
Si « namaste » est la formule la plus usitée
pour saluer quelqu'un, « ram ram » est celle
employée au Rajasthan. Littéralement, il s'agit
d'invoguer Rama, le septieme avatar de Vish-
nou. Si vous croisez un adorateur de Krishna,
vous pourrez alors le saluer d'un « hare hare ».
La formule la plus polie pour saluer quelqu'un
est celle du « namaskar ».

+©WESTOCK PRODUCTIONS - SHUTTERSTOCK.COM * = ===+

®) vous ETES D'Icl, S...

» ygus mangez avec la maip, et la droite de
préférence. La gauche est dévolue aux actes
considérés impurs tels que la toilette intime.

» Vous dtez vos chaussures avant de péné-
trer dans une maison, un temple, une mos-

lieux publics ou si 'on vient vous poser des
questions survos origines, votre statut social,
votre religion. Les Indiens sont curieux.

» Vous ne posez pas les [évres sur un objet
destiné a plusieurs personnes (verre, bou-
teille, tasse...).

» Vous ne remerciez pas systématique-
ment lorsqu'on vous aide ou sert. L'inverse
est consideré comme vexant.

» Vous ne vous livrez pas a des gestes
affectueux avec votre moitié en public.
Embrassades et gestes tendres font partie
de I'acte sexuel.

quée et méme une boutique. Prévoyez des
chaussures faciles a dter et remettre.

» Vous portez des vétements amples. Les
femmes considérées respectables couvrent
leurs épaules et leurs jambes jusqu‘aux che-
villes. Les hommes évitent le short.

» Vous acceptez la curiosité a votre égard.
Ne vous étonnez pas d'étre dévisagé dans les




/2 INTERVIEW

MON
RAJASTHAN

AVEC ASTRID LATAPIE,
AUTEURE DU GUIDE

On dit souvent que I'lnde « on aime
ou on déteste ». C'est vrai ?

Pour ma part, jai commencé par détester.
J'y étais pour 2 mois lors de mon premier
sejour. Aprés 2 semaines, g}’avais envie de
rentrer. Je me suis accrochée, FUiS je n'ai
glus pu m'en passer. J'y suis allée plus de

0 foisen 10 ans.

Et c'est le Rajasthan
que vous preferez ?

LInde clest un peu comme un diamant
taillé. Il comporte de multiples facettes.
Le Rajasthan en est une. Il est rare que je
me rende en Inde sans Fasser ar le Rajas-
than. Lhéritage culturel est infini. Partout,
il'y a des forts, des villages ot le temps
semble sétre arrété.

© DON MAMMOSER - SHUTTERSTOCK.COM

Qu'est-ce qui vous plait tant ?

Le Ragasthan est une région complexe a
appréhender. Les traditions y sont encore
trés vivaces, les régles nombreuses. Je
me sens un peu I'ame d'une anthropologue
lorsque je m'y rends. J'ai la chance d’avoir
rencontré une famille formidable, qui m'a
adoptée. Je leur rends visite a chaque
passage, parfois pour de longs séjours. Je
m'étonne a chaque fois de nouvelles régles
EUi régissent la vie en famille et en societé.
‘'est passionnant.

© MAXIME DRAY

Quel est votre endroit préféré
au Rajasthan ?

Cest comme si vous me demandiez de
choisir entre mes enfants. Cest impos-
sible. Je les aime tous. Jaime autant le
bouillonnement des bazars de Jairur, que
de partir en quéte du léopard au lever du
soleil a Jawai Bandh. Je ne me lasse pas de
lincroyable beauté du temple de Ranakpur
ou de I'étalage de richesses dans les palais
de maharajas.
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TEMPS DE TRAJET

JAIPUR

UDAIPUR

JODHPUR

JAISALMER

SAWAI MADHOPUR

MANDAWA

BIKANER

MONT ABU

DELHI AGRA JAIPUR | UDAIPUR | JODHPUR
243KM | 279KM | 66akm | 604 KM
@4h30 | @5h30 | & 11hds | & 11h45
W 2hd5 | W= 3h30 | WE12h | W 10h
243 KM 239 KM 653 KM 591 KM
& 4h30 @4h30 | @ 1th | & 10h15
&3 2hds 4N | G 12015 | @ 1th
279 KM | 239 KM 396 KM | 334 KM
@5h30 | & 4h30 @ 6h30 | & 5has
@ 3h30 | W 4h @5 7h30 | &= 5h
664 KM 653 KM 396 KM 250 KM
@ 11hd5 | @ 1th | & 6h30 & 5h
@ 12h | @ 12015 | §E 7h30 5 4h30
604 KM 591 KM 334 KM 250 KM
@ 11h45 | @ 10h15 | @545 | & 5h
@ 10h | WEith | G GSh | G 4h30
772kM | 82akM | seokm | s10KkM | 263Km
@14h30 | @ 15h30 | @ 1th | @9n30 | & oh
W I?h | G 17h30 | S 12h | W 12045 | G 7h
359 KM 290 KM 176 KM 394 KM 427 KM
@8h | ®5h30 | &@3h | @6hds | & 8h
@ 4h30 | G 5h30 | e 2h @ h | G5 7h30
403KM | 392KM | 135KM | 264KkM | 205KM
@7hds | @6h30 | ®2n30 | @4nas | & 3n30
G5 7hi5 | @ 6h30 | G5 1hdS | G 4h45 | &3 3hdS
256 KM 414 KM 168 KM 517 KM 332 KM
@5h30 | @7h | @3h30 | @930 | &@6h
539 KM 462 KM 251 KM 283 KM 387 KM
10030 | @sh | @4h30 | &@4nds | & 7hd5
@ 4h5 | GEEeh | G5 3h30 | W 5h30 | 65 7h30
442KkM | 580KM | 335KM | 499KkM | 252KM
@8h30 | @30 | @5h45 | @ 9h30 | & 4h30
G 6h5 | = ith | G 7h30 | = 13h | G5 6h30
762 KM 751 KM 494 KM 163 KM 261 KM
@uh | @Bh | @830 | oo [ E4n30
G 15h | @ 16h15 | &= 9h30 &% 8h30
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bon état, une circulation semée d’embliches, et une vitesse moyenne de déplacement

de 50 km/h, que ce soit en train, en bus ou en voiture, mieux vaut prévoir de courtes
étapes au Rajasthan. L'idéal est de prévoir un parcours avec des étapes de 250 km maximum
par jour, ce qui vous laissera le temps de visiter, de vous arréter pour un chai ou prendre des
photos colorées.

A vec une surface qui équivaut aux deux-tiers de la France, des routes pas toujours en

SAWAI
JAISALMER | \ADHOPUR MANDAWA BIKANER | MONT ABU

772 KM 359 KM 403 KM 256 KM 539 KM 442 KM 762 KM

@ 14h30 @ 8h @ ?h45 & 5n30 @ 10h30 | &= 8h30 @ 14h
& 17h G 4h30 | EEE 7h15 G5 4h45 | B Bh45 &= 15h
824 KM 290 KM 392 KM 414 KM 462 KM 580 KM 751 KM
@ 15h30 | @ 5h30 @ 6h30 & 7h @ 8h @ 9h30 @ 13h

G 17h30 | B 5h30 | FE%6h30 & bh & 11h | B 16h15

560 KM 176 KM 135 KM 168 KM 251 KM 335 KM 494 KM
@ 11h @ 3h @ 2h30 & 3h30 @ 4h30 @ 5h45 @ 8h30
G 12h & 2h & 1h45 G 3h30 | B 7h30 | G 9h30

510 KM 394 KM 284 KM 283 KM 499 KM

o0 | @onds | @ans | 2| @ands | @ 9h30 '2'3‘::"
G 12hd5 | G rh | 655 4hds

&= 5h30 & 13h
263 KM 427 KM 205 KM 332 KM 387 KM 252 KM 261 KM
@ Sh @ 8h @ 3h30 & Bh @ ?h4s @ 4h30 @ 4h30
& 7h G 7h30 | B 3h45 & 7h30 | B 6h30 | & 8h30
687 KM 465 KM 521 KM 638 KM 330 KM 429 KM
= 13h @ 8h30 & 8h30 @ 12h30 | & 5hib &= 8h30
G 13h | B 11h30 & 15h 5 4h30 G 18h

687 KM 247KM | L0 km 124KM | 522KM | 549 KM
@ 13h = 4h45 & Bh @ 3h @ 8h30 | &= 9h30
& 13h &5 4h15 & 1h30 & 9h & 14h
465KM | 247 KM oa2km | 208KM | 266KM | 366 KM
&= 8h30 &= 4h45 & 5h &= 4h30 @= 5h45 &= 6h30
G 11h30 | B 4h15 & 6h & 6h & 7h45
521 KM | 341 KM | 242KM 433 KM 193KM | 591 KM
@ 8h30 @ 6h @ Sh @ 7h30 @ 3h @ 10h30
638 KM 124KM | 208KM | ... 597 KM | 439 KM
@ 12h30 @ 3h 430 | oo @ 10h | = ?h30
& 15h & 1h30 &% 6h & 11h | & 12h30
330KM | 522KM | 266KM | 0.0 | 597KM 509 KM
@ 5h15 @ 8h30 &= 5h45 & 3h @ 10h @ Sh
& 4h30 & 9h &% bh & 11h &% 13h45
429KM | 549KM | 366KM | oo 00 | 439KM | 509 KM
@ 8h30 @ 9h30 @ 6h30 & 10h30 @ 7h30 @ 9h

G 18h G 14h G 7h45 G 12h30 | B 13h45
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arichesse architecturale et culturelle du Rajasthan permet d'envisager un voyage
au long cours. Pour en avoir un apercu complet, il faut prévoir 3 semaines de
circuit. En 2 semaines, vous aurez un apercu varié, alternant les visites des villes
etquelques excursions dans le Rajasthan rural, sans oublier le désert de Thar. Les
plus pressés s'assureront une visite des essentiels de 'Etat en une dizaine de
jours. Enfin, le Triangle d'Or que constituent Delhi, Agra et Jaipur peut se faire le
temps d'un long week-end. Le meilleur moyen d’entreprendre un circuit est de le faire avec
une voiture avec chauffeur. Cela permet de couper les longues bordées, de s'arréter pour faire
des photos ou prendre un chai et de s'éloigner par moment des sentiers battus. Les petits
budgets opteront pour le train, de nuit pour faire quelques économies supplémentaires. Tous

les grands sites du Rajasthan sont desservis par des gares.

LE TRIANGLE D'OR

Ce circuit s'adresse aux voyageurs pressés et
permet d'avoir un apercu des trésors du nord
de I'nde que sont Delhi, Agra et Jaipur ###
(p.193). Quelques jours suffisent pour se lais-
ser époustoufler par larchitecture grandiose de
la Jama Mas;jid de Delhi, le Taj Mahal et le Fort
Rouge d'Agra ou encore immense Forteresse
d’Amber w4+ (p.227) et le Palais des Vents
de Jaipur.

> Jour 1 - Delhi
En fonction de I'heure d'arrivée de votre vol,
vous pourrez appréhender en douceur la décou-
verte de la capitale indienne.
Commencez par une visite du somptueux tom-
beau d’Humayun et poursuivez par I'atmos-
Ehére étonnante qui regne au temple sikh
urudwara Bangla Sahib. Vous pourrez passer
la soirée a Connaugt Place en vous familiari-
sant avec Iartisanat du pays sur Janpath ou en
buvant un verre.

> Jour 2 - De Delhi a Agra

Rendez-vous t6t le matin a la mosquée Jama
Masjid, puis perdez-vous dans les ruelles en-
combrées d'0ld Delhi. Arpentez Chandni Chowk,
lartére principale, et poursuivez jusqu’au mar-
ché aux épices, le plus grand d'Asie. Déjeunez
chez Karim, le roi des kebabs, dans 0ld Delhi, ou
a coté de la gare de Nizamuddin, puis attrapez
un train pour Agra.

> Jour3-Agra

Levez-vous aux aurores pour saisir la douceur
des premiers ra?ons du soleil embrassant le
marbre immaculé du Taj Mahal. Cest aussi
Iheure ou il y a moins de monde. Poursuivez ce
moment démerveillement par la visite du Fort
Rouge d’Agra, 'un des plus somptueux du pays.
Aprés un déjeuner revigorant, prenez le train en
direction de Jaipur.

) Jour 4 - Jaipur

Partez a I'assaut du fort d’Amber a dos d'élé-
Fhant. Prévoyez au moins 2 heures pour faire
e tour de ce fort gigantesque. Poursuivez par
une visite du vieux village d’Amer, de son puits
en escalier et de ses temples. De retour a Jaipur,
arrétez-vous devant le Palais des Vents, puis
visitez le City Palace (p.322) et l'observatoire
du Jantar Mantar. Retour a Delhi en train, voiture
0u avion en soirée.

L’ESSENTIEL DU RAJASTHAN

Une semaine peut suffire pour soffrir un bel
apercu du Rajasthan, de ses vieilles forte-
resses, de sa culture authentique, de ses villes
chargées d'histoire et de ses villages paisibles.
Mais avec si peu de temps, il faut prévoir d'entre-
prendre le circuit en voiture avec chauffeur afin
d'éviter de longues heures perdues dans les bus
etles trains.

> Jour 1 - Arrivée a Jaipur

Avec si peu de temps sur place, préférez prendre
un vol de correspondance pour Jaipur ###
(p.193] sans passer par Delhi. Si vous arrivez
tard, vous pouvez aussi regarder les horaires
des trains ; ils sont nombreux entre les deux
villes. En milieu de nuit, vous pouvez aussi
[Jrendre un taxi a la sortie de I'aéroport et faire
es 5 heures de route qui vous séparent du
Rajasthan.

) Jour 2 - Jaipur

Partez pour le fort Amber x## (p.227) au
petit matin, pour éviter la foule et la chaleur. Au
retour, faites un arrét  Gaitor ## (p.231)
pour admirer les cénotaphes et poursuivez
Jusquau Palais des Vents. Déjeunez au Tattoo
Cafe pour la vue. Poursuivez votre visite par le
City Palace et le Jantar Mantar. S'il vous reste
des forces, allez flaner dans les bazars de la
ville rose.



) Jour 3 - Sawai Madhopur

Prenez la route pour Sawai Madhopur et le Pare
national de Ranthambore (p.238). Vous tra-
verserez des zones rurales parfaites pour se li-
vrerala Fhotographie, notamment en décembre
lorsque les champs virent a l'or des fleurs de
moutarde. Tentez votre chance dans le parc
I'aprés-midi pour rencontrer le roi de Ia[jungle,
le tigre. Nuit a 'hdtel ou en camp de grand luxe.

) Jour 4 - Bundi

Retentez votre chance dans le parc de Ran-
thambore, qui n'est jamais plus beau quaux
petites heures du matin. Prenez ensuite la route
pour Bundi »« (p.346) ol vous arriverez en
milieu d’apres-midi. Laissez-vous séduire par le
charme de cette petite ville aux maisons bleues,
au fort décati, au bazar animé et authentique,
aux impressionnants baoris.

> Jour 5 - Udaipur

Partez tot pour pouvoir vous arréter a la for-
teresse de Chittorgsrh #*** (p.350), lune
des plus vastes du Rajasthan. Cest la qu'a eu
lieu le plus important jauhar en 1568, menant
13 005 femmes de militaires au suicide col-
lectif. Poursuivez votre route jusqu'a Udaipur
## (p.321) et perdez-vous dans le dédale
des coursives du it? Palace. Empruntez une
bargue pour admirer le soleil se coucher sur le
lac Pichola.

) Jour 6 - Environs de Jodhpur

Partez tot le matin, car la route est longue. En
chemin, vous pourrez vous laissez surprendre
par les somptueux temples jains de Ranak-
pur #k 4 Fp.33?], véritables dentelles de

iIss

City Palace museum, Jaipur.

marbre blanc. Poursuivez vers Jodhpur ###

p.301) et ﬁassez la nuit chez Fhabitant au
abuleux Chhotaram Prajapat Homestay dans
une hutte traditionnelle, ou dans un fortin a Luni
# (p.313) ou Rohet « (p.314), si vous ne
pouvez vous passer de luxe.

) Jour 7 - Jodhpur

Prenez la route pour arriver a louverture du fort
de Mehrangarh. Vous aurez les salles et collec-
tions pour vous seul... ou presque. En quittant
la forteresse, arrétez-vous au Jaswant Thada
(p-303), le cénotaphe royal. Puis laissez-
vous happer par la ville bleue et ses ruelles
moyenageuses, son marché animé, ses bazars
achalandés. En milieu d’aprés-midi, effectuez
les 5 h]eures de route pour Jaisalmer ###

(p.287).

) Jour 8 - Jaisalmer

Admirez la vue sur la Citadelle d'or depuis la ter-
rasse de votre hdtel en prenant le petit déjeuner.
Partez ensuite a I'assaut de celle-ci en franchis-
sant ses trois portes et flinez dans ses ruelles
étroites. En redescendant dans la ville basse,
cherchez les havelis de Nathman, Patwon et et
Salim Singh. Prenez un vol pour Delhi.

LE GRAND TOUR DU RAJASTHAN

Si vous souhaitez avoir un apergu trés complet
du Rajasthan, alterner les visites patrimoniales
dans les villes avec les plongées dans le monde
rural, il faut prévoir 3 semaines de voyage. Ce
circuit de 19 jours peut s'effectuer en emprun-
tant les trains et les bus, mais I'idéal est bien str
d'avoir une voiture avec chauffeur afin d’écono-
miser ses forces.
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IDEES DE SEJOUR

Peintures a Haveli.

) Jour 1 - Delhi

Les plus courageux iront se plonger dans l'at-
mosphére bouillonnante d'0ld Delhi dés le pre-
mier jour, l'un des lieux les plus animés de toute
IInde. Au programme, la Jama Masjid, le Fort
Rouge, Chandni Chowk et ses bazars et un re-
pas chez Karim’s, l'institution du quartier musul-
man. Au menu, brochettes de viande et kebabs.

> Jour 2 - Delhi

Profitez de la matinée pour vous rendre au tom-
beau d’Humayun qui préfigure le Taj Mahal. Dans
I'aprés-midi, rendez-vous au National Museum,
un musée majeur qui vous apportera de nom-
breuses clés pour la suite de votre voyage. Allez
diner ou prendre un verre du c6té de Connaught
Place, le ﬁeu le plus animé de la ville e soir.

> Jour 3 - Jaipur
Départ dans la matinée pour Jaipur ###
Lp.193], batie en 1727. La « ville rose », son
alais des Vents, son City Palace (p.322), son
observatoire astronomique Jantar Mantar et
ses bazars animés occuperont votre premire
journée. En soirée, offrez-vous un lassi au Las-
siwala et une séance au cinéma Raj Mandir, un
petit joyau de PArt déco.

> Jour 4 - Jaipur

En début de matinée, grimpez au sommet du
fort d’Amber % (p. ZPTé dos déléphant.
Apreés la visite de cette forteresse aux dimen-
sions impressionnantes, plongez-vous dans
I'atmosphére authentique du vieux village
d'Amer : temples, baori et musée du textile Ano-
khi pour découvrir la technique du blockprint.
Laprés-midi, petit tour par Gaitor % (p.231)
n[at sz%sz]cénotaphes et les temples de Galta ##
p.232).

18

) Jour 5 - Shekhawati

Direction le nord-est de Jaipur pour le Shekhawati,
véritable galerie d’art a ciel ouvert. La premiére
jounée de visite sera consacrée au centre de
a région et des villages de Mandawa ##
(p.258), Jhunjhunu s (p.265), Nawalgarh
*Ak fp.269]. Installation en début de soirée a
votre hotel, qui sera lui aussi une ancienne haveli,
fraichement restaurée ou dans son jus.

> Jour 6 - Shekhawati

Le nord du Shekhawati compte aussi de belles
Surprises a ne mangquer Sous aucun prétexte.
Démarrez votre journée par la visite de Churu
% (p.262), une petite ville qui cache quelques
havelis intéressantes. Poursuivez par la décou-
verte de Bissau # [p‘263 et son fort décati,
les cénotaphes de Ramgarh ## (p.261] et le
somptueux Sone ki Dukan (p.264) de Mahansar
H  (p.264), le «clou» de ces deux jours.

> Jour 7 - Bikaner

Départ pour « Camel City », aux portes du
désert de Thar. Débutez votre visite par un tour
dans la vieille ville avec ses havelis imposants
et majestueux et son étonnant temple jain aux
fresques colorées. Consacrez I'aprés-midi a la
visite du fort de Junagarh, son musée et pour-
quoi pas a un atelier de miniaturistes.

) Jour 8 - Bikaner

Faites une incursion dans le désert en allant sa-
luer les dromadaires de I'Institut de Recherche
sur les Camélidés, aux Fortes de Bikaner ###
(p.278). Vous aurez Toccasion de godter le
lait de chamelle, a déguster avec modération,
car peu digeste pour les estomacs peu habi-
tués. Prenez ensuite la route pour Deshnok #
(p.285) et le temple de Karni Mata (p.285),
aussi surnommé le « temple des rats ».



/2 INTERVIEW
EKAYANA TRAVEL

MARIE-CHANEL GILLIER.
DIRECTRICE DE L'AGENCE

Bonjour, pouvez-vous vous présenter
en quelques lignes ?

Namasté ! Je suis une Francaise qui a beau-
coup voyagé avant de me poser en Inde. J'ai
découvertTIndeil ya 20 ans, lors d'un voyage
de recherches sqr?es énergies renouvela%les.
Depuis, je me suis installée dans le pays, que
Je fais découvrir aux voyageurs avec passion
grace a mon enracinement local.

Dot vient le nom Ekayana ?

Ensanskrit, “EK” signifie un et “Yana” se traduit
par chemin ou voyage. Un voyage unique....

Comment vous démarquez-vous

des autres agences ?

Nous repérons ou créons des expériences de
voyage singulieres, personnalisees selon les
envies des voyageurs et organisées par des
experts locaux. Nous restons a [écoute des
voyageurs pendant le voyage. Nous entrete-
nons aussi des relations personnelles avec les
partenaires de terrain que nous apprécions, ce
qui crée des opportunités de rencontres mar-
quantes. Ekayana défend une approche du
voyage a la fois artisanale et haut de gamme.

Quel serait le voyage idéal que vous
aimeriez proposer a nos lecteurs ?

Ce serait un voyage a un rythme modéré,
avec un programme de visites de monu-
ments classiques agrémenté de quelques
activités choisies selon le profil des voya-
geurs, des hébey%ements intimistes avec
un accueil convivial. Mais ces ingrédients ne
suffisent pas a rendre le voyage idéal : il faut
aussi que le voyage ait un impact positif sur
la communauté locale, qu'il valorise des mo-
numents, des savoir-faire artisanaux ou qu'
propose des activités avec des femmes pour
contribuer a leur indépendance économique.

Quels sont vos endroits préférés
au Rajasthan ?

Les collines Aravallis offrent de belles oppor-
tunités de randonnées a pied et a vélo. Ces
collines abritent de nombreuses especes
doiseaux, de paons et de léopards. Recem-
ment, ['ai aussi eu un coup de cceur pour
I'hotel Kaner Retreat dans le désert du Thar,
un éco-lodge convivial et sobre qui proFose
des expériences culinaires exceptionnelles.

EKAYANA TRAVEL

S-493, 1st Floor, Greater Kailash 1
DELHI @ +91 98 71 1061 09
www.ekayana-travel.com

©EKAYANA

© @EKAYANA

© @EKAYANA
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IDEES DE SEJOUR

) Jour 9 - Jaisalmer

Aprés une longue traversée du désert, la cita-
delle de JaisaFmer Fdek (p.287) se dresse
sous vos yeux, tel un mirage. Prenez le temps
de flaner entre ses vieux murs pour admi-
rer les temples jains, les fagades richement
sculptées des havelis, 'ancien palais royal.
En fin de journée, posez-vous sur la terrasse
du Desert Boy’s Guest House, la plus belle de la
vieille ville.

> Jour 10 - Désert de Thar

Optez pour une journée de safari enJee{: et dro-
madaire dans les dunes du désert du Thar. Les
plus aventureux effectueront une randonnée a
dos de camélidé pendant plusieurs heures et
dormiront sous les étoiles apres un hon diner
cuisiné au feu de bois. Ceux qui préférent le
confort opteront 5our un campement aux Dunes
de Sam ## (p.299), avec spectacle folklorique
alanuit tombee.

) Jour 11 - Jaisalmer et Jodhpur
Vous retournez a votre hdtel a Jaisalmer et pre-
nez une douche Rour vous défaire des derniers
grains de sable. Ne manquez pas de visiter les
somptueux havelis de la ville basse avant de
rendrelaroute (ouletrain) FourJodhpur *ok ke
Fp.301]. Arrivé dans « la ville bleue », faites un
tour dans la vieille ville et sur la place de 'Hor-
loge. Retour a 'hotel.

> Jour 12 - Jodhpur

Présentez-vous dés l'ouverture au Fort de
Mehrangarh, lun des plus beaux du Rajas-
than, avec un espace muséal particuliere-
ment réussi. A la sortie, admirez la vue sur la
ville bleue et arrétez-vous au Jaswant Thada
[r.303], le cénotaphe royal. Prenez ensuite la
clé des champs pour rendre visite aux Bishnoi
et aux tisserands de durry dans les environs
de Jodhpur.

> Jour 13 - Udaipur

Partez trés tot le matin pour effectuer la
longue traverséeentre JodhpuretUdaipur # #
(p.321). En chemin, vous passerez par Ranak-
pur ## # (p.337), unensemble de templesjains
de marbre blanc de toute beauté. Arrivée en
fin d'aprés-midi & Udaipur, la plus romantique
des villes du Rajasthan. Prenez possession
de votre hotel avec vue sur le lac Pichola et
promenez-vous dans la ville pour en saisir son
atmosphére.

> Jour 14 - Udaipur

Dés son ouverture, filez au City Palace. Vous
éviterez la foule dans ses coursives étroites.
Prenez ensuite la route en direction du fort de
Kumbhalgarh. On prétend que ses kilométres

20

de murailles sont visibles depuis la lune. Au
retour, arrétez-vous a Nathdwara # (p.336)
pour profiter de son atmospheére médiévale et
rendre hommage a Krishna, Delwara « (p.334)
et Eklingji valent également le détour.

> Jour 15 - Chittorgarh et Kota

Direction l'est du Rajasthan et la forteresse de
Chittorgarh # (p.350). Il 'agit de l'une des
plus vastes de I'Etat et elle renferme temples,
réservoirs, palais en ruine et la Tour de la Vic-
toire, d'ou les femmes sautaient pour se livrer a
un suicide collectif les jours de défaite. Prenez
ensuite la direction de Kota # (p.345), son City
Palace, son musée et son bazar pour dégoter un
sari.

> Jour 16 - Bundi
Si vous n'avez pas passé la nuit a Bundi ##
I[Jl346]' effectuez les 40 km qui la sépare de
ota (p.345). Vous apprécierez 'atmosphére
préservée de cette petite ville aux maisons
chaulées d'un bleu laiteux. Son vieux palais
décati qui a conservé de magnifiques fresques,
son bazar authentique et ses petits métiers,
ses nombreux baoris vous occuperont toute la
journée.

) Jour 17 - Sawai Madhopur

De bon matin, vous prenez la route pour Sawai
Madhopur et le Parc national de Ranthambore
[p.2385]. Aprés vous étre installé a votre hotel
ou avoir pris possession d'un temple de maha-
raja dans un campement de luxe, vous partez
en safari pour essayer de débusquer le roi de
la Jungle : le tigre. Le parc de Ranthambore est
celui qui présente la plus grande concentration
de félins en Inde.

> Jour 18- Agra

En route pour Agra, ne manquez pas de vous
arréter a Fatehpur Sikri, Iancienne capitale
de l'empereur mo%hol Akbar. Puis poursuivez
jusquau Taj Mahal que Rabindranath Tagore
décrivait sélevant « au bord du fleuve telle une
larme solitaire posée sur la joue du temps ».
Terminez votre journée par une visite du Fort
Rouge, ses beaux jardins moghols et ses salons
de marbre incruste.

) Jour 19 - Delhi

Pour cette derniére journée, vous retournez
dans la capitale indienne. Si vous avez envie de
Foursuivre les visites, pourquoi ne pas visiter
'une des anciennes villes : Mehrauli et le Qutb
Minar, Tughlagabad ou le Purana Qila d’Hu-
mayun. Vous pouvez aussi en profiter pour vous
offrir une derniére séance shopping a Khan
Market, le quartier des créateurs, ou Connaught
Place.



LE RAJASTHAN EN TRAIN

Quel meilleur moyen de transport que le train
pour apprécier Inde, ses paysages, son patri-
moine architectural et ses populations ? Ce cir-
cuit de 12 jours vous conduit de gare en gare a
la découverte de l'essentiel du Rajasthan. Parce
que les trains indiens font partie du patrimoine,
qu'ily a toujours de la vie et qu'ils sont confor-
tables, c'estun moyen authentique de se frotter
alaculture de la région.

) Jour 1 - Delhi

Le jour de votre arrivée, filez a la gare centrale
de Delhi, la New Delhi Railway Station. Vous
pourrez y réserver vos billets sur le quota
«touristes étrangers » en vous rendant dans le
bureau dédié. Pour cela, vous devez vous munir
de votre passeport et des numéros, noms et
horaires de trains que vous souhaitez emprun-
ter. Vous pouvez aussi passer par une agence
locale.

) Jour 2 - Delhi

Profitez de cette i‘ournée pour vous offrir une vi-
site expresse de la capitale avec ses plus beaux
monuments : tombeau d’Humayun, le Qutb
Minar, la mosguée Jama Masjid. Poursuivezg;ar
une plongée dans 'ambiance survoltée et fou
traque de Old Delhi en parcourant les bazars de
Chandni Chowk. Cest ici que vous ressentirez le
plus fortement 'ambiance de I'Inde.

> Jour 3 - Agra

Empruntez le train pour Agra depuis la gare
Hazrat Nizamuddin ; ils sont nombreux. Vous
Fourrez laisser vos bagages a la consigne de
a gare d'Agra Cantt si vous reprenez le train de

2l

Dans la cité de Jodhpur.

nuit. Rendez-vous au Taj Mahal, inscrit au patri-
moine mondial de 'Unesco, tout comme le Fort
Rouge, ancienne résidence de Shah Jahan et de
son fils Aurangzeb.

) Jour 4 - Jaipur

Arrivé 3 Jaipur ## (p.193), déposez vos ba-
gages a votre hotel. Partez ensuite pour Amber
# % p.227] en auto-rickshaw, a quelques kilo-
métres au nord de la ville rose. Vous vous exta-
sierez devant la majesté de sa forteresse et la
beauté de ses portes ouvragées. Vous pourrez
ensuite partir en quéte du baori (p.347) en
escalier dans le vieux village. Le soir, assistez au
spectacle du dernier hit de Bollywood au cinéma
Raj Mandir.

> Jour 5 - Jodhpur

Un train vous fera passer de la « ville rose » a
la « cité bleue », Jodhpur # # [J).301]. Dans
I’arrés-midi, offrez-vous un tour dans la vieille
ville et ses havelis chaulés d'un bleu laiteux,
dans ses bazars chargés de textiles colorés et
d'épices parfumées, sur le marché central de
Sadar Bazar et la tour de 'Horloge. Pliez-vous au
rituel du selfie au Toorji ka Jhalra, un beau puits
en escalier.

> Jour 6 - Jodhpur

La matinée sera consacrée a la visite du fort de
Mehrangarh et du cénotaphe royal de Jaswant
Thada [gp.303]. Vous pouvez ensuite prendre
un train local {ou un bus) pour rendre visite 3
la famille Prajapat dans le village de Salawas
(p.312). lls vous feront découvrir leur arti-
sanat du durry et rencontrer les Bishnois, une
tribu écologiste. Vous pourrez dormir sur place
dans une hutte traditionnelle.

© PAULO HENRIQUE PIGOZZ! - SHUTTERSTOCK.COM
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) Jour 7 - Mont Abu

Aprés une matinée avec la famille Prajapat, vous
prenez le train pour Abu Road. Un taxi vous me-
nera a la station d'altitude, la seule du Rajasthan.
Ce sera l'occasion de sortir votre petite laine et
de profiter d'un peu de fraicheur. Aprés une pro-
menade dans les rues animées de la petite ville,
vous choisirez un bon restaurant pour le diner.

) Jour 8 - Udaipur

Dans la matinée, prenez un taxi pour aller visiter
les temples de Dilwara, de superbes dentelles
de marbre, lieux de pelerinage de la communau-
té jaine. Vous devrez ensuite emprunter un bus
en direction d’Udaipur ### [F.321 ,carilny
a pas de train entre les deux villes. Vous arrive-
rez en fin d'aprés-midi et pourrez profiter d'une
virée shopping dans la viellle ville.

) Jour 9 - Udaipur

La journée sera consacrée a la visite d'Udaipur,
la «ville blanche », aussi surnommée « |a petite
Venise de I'Inde ». Installée en bordure du Eac Pi-
chola, elle affiche un caractére romantique. Vous
aurez le temps de visiter le City Palace (p.322
de fond en comble, la Crystal Gallery [p.323
ou le Musée de I'automobile. Prenez aussi le
temps de flaner sur les gﬂats. Le soir, prenez un
train de nuit pour Sawai Madhopur.

> Jour 10 - Parc national
de Ranthambore

La nuit aura été courte, mais vous vous léverez
avant le jour pour partir en safari dans le Parc
national “de Ranthambore (p.238). Cest ici
que vous aurez les meilleures chances d’aper-
cevoir le plus gros félin au monde : le tigre. Cest
aux heures les plus fraiches de la journée que
les chances de le débusquer sont les plus éle-
vées. Prenez un train dans l'aprés-midi pour
Bharatpur ## p.249).

) Jour 11 - Keoladeo Ghana
National Park

De nouveau, vous vous léverez aux petites
heures du matin. Cette fois-ci, ce sera pour profi-
ter d'une bulle de quiétude dans le Parc national
de Keoladeo, le plus beau parc ornithologique du
pays. Des paysages de marécages, des milliers
d'oiseaux et une absence de circulation motori-
sée font de cette balade un moment suspendu.
Dans 'apres-midi, visite de 'ancienne citadelle.

> Jour 12 - Delhi

Pour cette derniére journée, vous prenez le train
de Bharatpur a Delhi. En fonction de I'horaire de
votre vol retour, vous profitez de la capitale pour
une derniére séance shopping ou un bon restau-
rant. Sivous prenez votre vol directement, optez
pour un train arrivant a la gare de Delhi NDLS. Le
métro pour 'aéroport est direct.
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l]E L'AEROPORT

AU CENTRE-VILLE

» Delhi

* Taxi. Depuis 'aéroport Indira Gandhi Interna-
tional Airport, des taxis vous attendent a la sor-
tie de chaque terminal. Il faut se présenter au
guichet « Pre-paid taxi » et indiquer votre desti-
nation a I'employé. Vous payez la course au gui-
chet, puis remettez le bon de course au chauf-
feur. Il faut compter entre 700 Rs et 900 Rs pour
une course jusqu’au centre de [a ville.

* Bus. Des bus relient le Terminal 3 de I'lndira
Gandhi International Airport aux gares routiéres
« Inter State Bus Terminal » de [a capitale : Ka-
shmiri Gate ISBT au nord de Delhi, Anand Vihar
ISBT dans le quartier de la Yamuna et Sarai Kale
Khan ISBT au sud-est de Delhi. Le départ s’effec-
tue toutes les 30 min environ. Comptez 90 Rs
de I'aéroport & Connaught Place. En raison des
embouteillages légendaires a Delhi, le bus n'est
pas le moHen de transport le plus pratique.

* Métro. Une ligne de métro automatisée (Air-
port Express Line) relie I'aéroport a la gare
centrale de New Delhi NDLS en 30 minutes. Le
métro_circule toutes les 10 minutes environ
entre 5h15 et 23h30. Codit du billet: 60 Rs. Cest
assurément le mogen le plus pratique et le plus
rapide pour rejoindre le centre-ville. Larrét est
situé devant le Terminal 3, le terminal des vols
internationaux.

D Jaipur. L'aéroport de Sanganer est situé a 13
kilometres du centre-ville. Un guichet de taxis
prépayés (pre-paid taxis) est situé devant le
terminal des arrivées. Comptez 500 Rs et 30
minutes pour rallier le centre-ville.

@ABBIVEE EN TRAIN

» Delhi. La ville de Delhi compte de nombreuses
gares ferroviaires. Les trains a destination d'Agra
partent de Hazrat Nizamuddin, a l'est de la ville et
a proximité du tombeau d’Humayun. Les trains
Bour Jaipur partent pour la plupart de la gare de
elhi Junction (DLI) située au nord de 0Id Delhi.
Quelques trains partent de la gare centrale de
New Delhi [NDLS]Dau nord de Connaught Place.

) Jaipur. La %are‘de Jaipur Junction est située
au centre de la ville. Métro, taxis et auto-ricks-
haws se trouvent devant la gare.

D Ceuxquiaiment prendront le train.
Pour le reste du pays : le réseau ferroviaire
indien est le deuxiéme plus grand au monde
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et dessert pratiquement toutes les régions du
rags. Bien moins cher que I'avion, le train est
e meilleur moyen de se déplacer a moindre
frais, mais il n'est pas trés rapide. Il faut comp-
ter 50 km/h en moyenne, si le train ne s'arréte
pas dans toutes les gares (Passenger train) ou
en rase campagne sans raison apparente. Le
réseau ferré n'est pas a double voie partout et
il faut souvent attendre pour laisser passer un
train en sens inverse. Indian Railwa%s fait beau-
coup de Hprogrés en termes de régu arité et les
trains affichant plusieurs heures de retard sont
de plus en plus rares. Voyager en train de nuit
permet déconomiser une nuit d’hotel et de ga-
gner un jour de voyage, sivatre temps est comp-
té. Le fonctionnement du réseau, les différentes
catégories de trains ou de classes de confort
peuvent sembler confus au premier abord.

* Les categories de train. Il existe plusieurs
catégories de trains qui proposent différentes
classes de confort et de priorité sur les voies.
Chaque train compte un wagon appelé « gene-
ral car » pour les passagers voyageant sans
réservation. Si cest le meilleur moyen de ren-
contrer les locaux et de vivre 'aventure, ils sont
toujours bondés et non climatisés.

Les trains express se divisent en deux sous-
catégories. Les trains avec couchettes (berth)
et ceux avec sieges (chair]. lls comptent
plusieurs classes de confort. Nombre dentre
eux couvrent de trés longues distances et
sont équipés de couchettes, méme si vous ne
Iempruntez que quelques heures en journée.
Les train passenger sont des trains locaux qui
s'arrétent dans toutes les gares. lls mettent des
heures pour parcourir de petites distances et ne
sont pas prioritaires. lls s'arrétent donc souvent
et longtemps en gare ou en rase campagne.
Il n'est pas possible de réserver de billet et ils
sont souvent bondés.

Les trains shatabdi sont des, trains qui ne cir-
culent qua lintérieur d'un Etat et marquent
peu d'arréts. Pas de couchettes dans ces trains,
mais des fauteuils. Il y a plusieurs classes de
confort. Les trains rajdhani relient Delhi aux
capitales des autres Etats. lls marquent peu
d'arréts et sont Erioritaires sur les voies. Ce sont
des trains-couchettes climatisés et les classes
vont de la 3AC a la 1AC. Les repas sont compris
dans le prix du billet.

o Les différentes classes de confort. Il existe
5 classes différentes. Tous les trains ne pro-
posent pas ces 5 niveaux de confort. Cela dépend
de la distance parcourue et si ce sont des trains-
couchettes ou des trains équipés de siéges.
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Pour les trains couchettes, les différentes
classes sont : 1AC - 1" classe climatisée avec
compartiments fermés de 2 ou 4 couchettes ;
2 AC- 2" classe climatisée avec compartiments
ouverts de 4 couchettes et 2 dans la coursive ;
3AC- 2" classe climatisée avec compartiments
ouverts de 6 couchettes et 2 dans la coursive ;
sleeper - 2" classe non climatisée avec com-
artiments ouverts de 6 couchettes et 2 dans
Fa coursive ; General car ou chair car - wagon en
queue du train avec des banquettes en bois pour
les passagers voyageant sans réservation.
Pour les trains avec siéges, il existe 3 catégories
différentes. CC (chair car] - ce sont des wagons
climatisés avec sieges inclinables ; 2S (second
seating) - ce sont des wagons avec sieges ou
banquettes non climatisés ; General car ou chair
car - wagon en queue du train avec des ban-
quettes en bois pour les passagers voyageant
sans réservation.
Si vous goltez peu aux plaisirs de la promis-
cuité, vous opterez pour la 1AC ou la 2AC. En
sleeper, les banquettes sont un peu dures et
il vaut mieux prévoir une couverture en hiver
(décembre a fevrier).
* Services a bord. Si vous voyagez en train de
nuit, oreiller et couverture vous sont fournis en
3AC, les draps sont fournis en plus en 2AC et vous
aurez droit a une couette en 1AC. Dans ces trois
classes, les wagons sont climatisés en été et
chauffés en hiver. Le passage entre les wagons
des différentes classes est verrouillé la nuit. S'l
n'y a pas de service de restauration a bord, des
vendeurs a la sauvette passent réguliérement en
proposant snacks et chai. Vous pouvez aussi aller
vous ravitailler en gare lors d'un long arrét.
* Tarifs. En Inde, le train est un moyen de se
déplacer a prix vraiment attractif. Les farifs sont
proportionnés a la distance parcourue et a la
classe choisie. Plus votre trajet est long, plus
le rapport prix/km sera réduit. En train express,
comptez environ 315 Rs pour 500 kilomeétres en
classe sleeper, 815 Rs en 3AC, 1 135 Rs en 2AC
et 1885 Rs en 1AC.
) Réserver un billet de train.
Vous pouvez réserver votre billet de train aux
uichets de réservation des gares [souvent
gans la cour), le faire vous-méme sur Internet
ou passer par une agence locale. Les réser-
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vations sont ouvertes 3 mois avant le départ
du train. Les places dans les trains de nuit ou
pour de longues distances peuvent partir tres
vite, notamment en haute saison, pendant les
vacances scolaires indiennes (avril a juin) ou
en période de festivals (Diwali, E[d.‘.i. Mieux
vaut 'y prendre a 'avance.
* Si vous vous rendez au guichet, vous devrez
compléter un formulaire renseignant votre iden-
tité, votre age, le nom et le numéro du train, la
gare de départ et celle d'arrivée, et le confort
souhaité. Inutile de faire la queue si vous n'avez
pas complété le formulaire au préalable. Vous
pouvez le demander au guichet. Le site www.
erailin vous permettra d'obtenir toutes les
informations nécessaires. Entrez votre point de
départ et la destination, choisissez la date et le
site vous affichera les trains en circulation. Vous
obtiendrez également le tarif (passez la souris
sur la classe désirée] et le nombre de places
restantes (cliquez sur la classe désirée]. Les
gares des tres grandes villes ont parfois un
guichet de réservation pour les touristes étran-
%ers, qui bénéficient d'un quota spécial, mais
il est limité. Pour bénéficier d'une place sur ce
quota, vous devrez présenter votre passeport.
¢ Vous pouvez réserver par Internet en vous
rendant sur le site de ['Indian Railways www.irctc.
co.in. La procédure est complexe, car il faut s'ins-
crire au préalable en fournissant une adresse
email et un numéro de téléphone portable. Notez
bien votre identifiant et le mot de passe associé.
La validation de la demande se fait manuellement
et peut prendre au moins 48 heures. Tant que
votre compte nest pas validé, vous ne pouvez
pas effectuer de réservation. Comme pour une
réservation au guichet, ayez avec vous toutes
les informations concernant le train a emprun-
ter. Si vous souhaitez réserver plusieurs billets,
vous devrez répéter [opération, car il nest pas
possible deffectuer plusieurs réservations et
de régler en une seule fois. Cela peut provoquer
des problemes de paiement, car votre banque est
susceptible de bloguer la transaction en cas de
multiplication des opérations. Dans la mesure du
possible, mieux vaut se limiter & une réservation
Ear jour. Vous recevrez la confirmation et votre
illet par email. Vous recevrez également un SMS
de confirmation le jour du départ du train.

=> Le calcul de cette consommation CO, est fait & partir de Paris. L'idée est ici de montrer
concrétement [empreinte carbone de ce trajet, méme s'il n'existe pas d'autre alternative que
I'avion pour se rendre dans cette destination de maniére directe.
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* Si vous passez par une agence locale, vous
ne vous occuperez de rien, mais vous paierez un
petit supplément pour e service.

* Waiting List. Indian Railways pratique le sur-
booking. De nombreuses annulations inter-
viennent & iuelques jours du dérart. I vous est
donc possible de réserver un billet en vous pla-
gant sur la liste d'attente (waiting list). Vous ne
prenez que peu de risques jusqu'a la 25° place,
sauf sur le train de nuit Jodhpur-Jaisalmer ou il
n'y a qu'un wagon ouvert  la réservation, Vous
pouvez vérifier le statut de votre réservation en
consultant le site www.indianrail.gov.in. Choisis-
sez l'option « PNR Status » et entrez |a référence
de votre réservation. Vous étes sir d'obtenir une
place a Igartir du moment ol vous passez sous le
statut RAC (Reservation Against Cancellation).
La liste définitive du statut de réservation est
arrétée deux heures avant le départ du train de
a gare initiale. Elle est affichée en gare. Si vous
étes en RAC, contactez le contréleur qui vous
assignera une place. Si vous avez une place
confirmée, rejoignez le wagon et le numéro de
place attribues. Si vous navez pas obtenu de
place, vous pourrez vous faire rembourser, mais
uniquement avant le départ du train. Pour cela,
vous devez vous rendre dans une gare.

* Billet tatkal. Si vous n'avez pas pu réserver un
billet de train a temps ou que la liste d'attente
s'avere trop longue, rien n'est perdu. Vous pou-
vez vous procurer un billet tatkal, la veille du
départ du train. Pensez a bien vérifier la date
et ['heure de départ du train de sa gare initiale.
Indian Railways conserve un quota de places
mises en vente au dernier moment. Les prix
sont évidemment bien plus élevés que pour un
billet normal. Vous devez vous présenter au gui-
chet tatkal d'une gare a 10h (mieux vaut venir
un peu avant en cas d'affluence).

* IndianRail Pass. Il existe un pass pour les
voyageurs étrangers qui permet de prendre
le train a volonte sur une période donnée. Le
tarif varie en fonction de la durée (24 heures a
3 mois) et de la classe choisie. Mais le prix est
élevé et pas du tout avantageux. Mieux vaut
réserver normalement.

TRANSP[]HTS EN COMMUN

» Delhi

* Métro. Le réseau métropolitain de Delhi pour-
suit son développement. Il compte désormais 12
Ii%nes qui quadrillent la ville et ses banlieues, et
286 stations. Le prix des trajets varie en fonction
de la distance parcourue. Vous pouvez acheter
des token aux machines présentes dans les
salles des pas-perdus des stations ou vous pro-
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curer une carte de transport a recharger. La carte
colte 50 Rs et est valide pour 10 ans. Il existe
également un pass touristique, la Tourist Card,
valable pour 1 jour ou Béours. Le tarif a la jour-
née est de 200 Rs et de 500 Rs pour 3 jours. En
restituant votre carte, vous serez remboursé de
50 Rs. La carte peut étre achetée au guichet des
salles des pas-perdus dans les stations.

* Bus. Le réseau des bus est trés dense, mais
sauf a trés bien connaitre la ville de Delhi, diffi-
cile a appréhender, D'autre part, c’est la garantie
de se retrouver coincé dans les embouteillages,
souvent dans des véhicules bondés. Si vous
souhaitez emprunter le bus, le billet s'achéte a
bord aupres de l'opérateur qui se tient a cté de
a porte.

) Jaipur

o Métro. La ville de Jaipur est en train de se do-
ter d'un réseau métropolitain. Aprés des années
de travaux, ceux-ci sont enfin terminés dans
[a vieille ville. Il n'y a qu'une seule ligne pour le
moment que Vous pourrez notamment emprun-
terentre la gare ferroviaire et Badi Chaupar dans
la ville rose. Le tarif varie en fonction du nombre
de stations : comptez 6 Rs pour 2 stations, 12 Rs
EourB a 5 stations, 18 Rs pour 6 a 8 stations et

2 Rs pour 9 a 11 stations.

o Bus. Souvent bondés, bus et minibus sil-
lonnent inlassablement les arteres et les envi-
rons de Jaipur. Ce n'est pas le moyen de trans-
port Ie[flus_ commode, saufl_Pour se rendre a
Amber depuis Badi Chaupar (Hawa Mahal). Vous
pourrez prendre le bus n® 29 oun® 113. Comptez
15Rs pour le trajet.

VEL[], TROTTINETTE & CO

Se déplacer a vélo dans les grandes villes in-
diennes releve d'une volonté suicidaire. Il existe
néanmoins quelques compagnies qui proposent
des itinéraires touristiques a Delhi ou a Jaipur. En
général, les circuits démarrent tres tot le matin
afin d’éviter [a circulation intense et la chaleur.

A\IEC UN CHAUFFEUR

» Delhi
* Taxi. Il existe quelques compagnies de taxis en
ville, dont vous trouverez les coordonnées dans
nos pages. Vérifiez bien ?ue le chauffeur met le
compteur au départ de la course, afin déviter
tout probléme ultérieur.
¢ VIC. Les compagnies Uber et Ola sont pré-
sentes a Delhi, Vous pouvez télécharger les ap-
Ellcatlons sur Google Play Store ou Apple Store.
n revanche, vous aurez besoin d'une carte SIM
locale dans votre téléphone mobile.



* Auto-rickshaw. Le rickshaw est le moyen
le plus pratique pour parcourir le dernier Kilo-
métre. |Is attendent patiemment a la sortie des
stations de métro ou vous pourrez les héler en
ville. lls refusent pour la plupart de mettre leur
compteur et vous aurez a negocier le prix de la
course. Comptez entre 30 Rs et 100 Rs pour de
petits trajets.

) Jaipur

* Taxi et VTC. Il existe quelques compagnies de
taxi a Jaipur, dont vous trouverez les coordon-
nées dans nos pages. Uber et Ola sont présents
en ville. Vous pouvez télécharger les applica-
tions sur Google Play Store ou Apple Store. En
revanche, vous aurez besoin d'une carte SIM
locale dans votre téléphone mobile.

* Auto-rickshaws. Vous pourrez héler un auto-
rickshaw un peu partout en ville. Les chauffeurs
ont tendance a indiquer des tarifs de course
prohibitifs aux touristes. Demandez auparavant
avotre hotel le prix estimé de la course et prépa-
rez-vous a négocier fermement.

D Voiture avec chauffeur. La voiture avec
chauffeur est le meilleur moyen d'envisager
un circuit au Rajasthan. S'il est facile de se
déplacer dans I'Etat avec le train ou le bus (et
moins onéreux), la voiture permet de sortir
quelque peu des sentiers battus et de s'arréter
selon vos envies. La vitesse de déplacement
moyenne est identique a celle des trains, donc
vous ne perdrez pas de temps. Il faut compter

aumoins 3 000 Rs ﬁ)arjour pour une petite voi-
ture (type Indigo) climatisée.

EN VOITURE

II'est fortement déconseillé de louer une voiture
en Inde. La circulation est pour le moins excen-
trique, et en plus des autres véhicules, vous de-
vrez faire attention aux nombreux deux-roues,
aux piétons, aux animaux en travers des routes,
et aux véhicules circulant a contresens. D'autre
part, il n'y a que peu de loueurs de voiture, car ce
service nest pas encore rentré dans les meeurs.

@ACCESSIBIL[TE

Linde de maniere générale n'est pas une desti-
nation recommandée pour les personnes pré-
sentant un handicap physique ou avec des en-
fants en bas age. Les trottoirs sont mal nivelés
(lorsqu'il y en a), les gares ou stations de métro
ne sont que rarement équipées d'ascenseurs,
les hotels n'ont que rarement des chambres
adaptées aux PMR, etc.

@LES ATTRAPE-TOURISTES

A votre arrivée a l'aéroport ou dans une gare,
vous serez inévitablement assailli par un rabat-
teur qui vous proposera un taxi, un rickshaw, un
hotel et qui essalera de vous détourner des ser-
vices officiels ou sécurisés. lgnorez-les.

LES PHRASES CLES

Bonjour, comment puis?'e me rendre a...

Hello, how can

getto...

Est-ce loin a pied ? Y a-t-il le métro ou un bus... pour y aller ?
Is it far on foot? Is there a tube or a bus | can take to get there?

Pouvez-vous me montrer cet endroit sur la carte s'il vous plait ?
Can you show me this place on the map please?

0U puis-je acheter les tickets de transport ? Est-ce que je peux payer en carte de crédit ?
Where can I buy transport tickets? Can | pay by credit card?

Ou est la sortie ? A gauche, a droite ou tout droit ?
Where is the exit? Left, right or straight on?

Je suis perdu et;e suis en retard, s'il vous plait, aidez-moi ! Merci beaucoup !

I'm lost and

'm running late, please help me! Thank you very much!
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HUBAIHES

Les commerces sont ouverts 7j/7, de 10h a 20h
pour les boutiques, de 8h a 22h pour les petits
commerces de proximité. Les banques et admi-
nistrations sont ouvertes du lundi au vendredi,
de 10h a 14h. Les bureaux de réservation dans
les gares sont ouverts du lundi au samedi de
8h a 20h et le dimanche de 8h a 14h. Il arrive
que dans les petites gares, une coupure ait lieu
a 10h le matin pour le chai et sur heure du
déjeuner.

A RESERVER

Aucune visite de monuments ne nécessite de
réserver son billet a l'avance. En revanche,
I'Archaeological Survey of India (ASI) en charge
des monuments nationaux a mis en place un
systeme d'achat de billets en ligne, qui permet
deviter de faire la queue a l'entrée de certains
monuments nationaux. Vous pouvez consulter
le site https://asi.payumoney.com et y acheter
votre billet pour la E?ugart des monuments. Le
service est facturé 50 Rs.

BUDGET | BONS PLANS

D Les prix des entrées dans les monuments ne
cessent d’augmenter et impactent désormais
le budget des voyageurs peu fortunés. Il faut
compter 600 Rs pour toute entrée dans un mo-
nument national. Lentrée au Taj Mahal, véritable
manne financiere pour le gouvernement de I'Ut-
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La foire aux chameaux de Pushkar.

tar Pradesh, codte désormais 1 100 Rs auxquels
il faut ajouter 200 Rs pour accéder au mausolée.

b Il existe un billet composite intéressant a
Jaipur qui permet de visiter 7 sites. Valable 48
heures, vous Fouvez vous le procurer a entrée
de n'importe lequel des 7 sites : fort d’Amber,
Jantar Mantar, Albert Hall Museum, Nahargarh
Fort, Hawa Mahal, jardins de Sisodiya Rani, jar-
dins de Vidhiyadhar. Le billet codte 1 250 JRs.
Mais attention, le City Palace n'en fait pas partie.

@LES EVENEMENTS

Le calendrier hindou est ponctué de fétes et
festivals hauts en couleur qui pour certains mé-
ritent a eux seuls le voyage. Diwali en novembre
et Holi en mars en font partie. La foire aux cha-
meaux de Pushkar, qui se tient juste aprés le
festival de Diwali, attire des milliers de touristes
et photographes professionnels.

VlSlTES GUIDEES

Vous trouverez des guides accrédités a lentrée
des sites et monuments nationaux gérés par
I'ASI. Si vous souhaitez un guide francophone,
le mieux est de réserver ses services par le
biais de loffice de tourisme local. Vous trou-
verez également les coordonnées de guides
francophones dans nos Fages, susceptibles de
vous faire visiter leur ville ou le Rajasthan. Les
monuments privés tels que les palais de maha-
rajas proposent pour la plupart des audioguides
disponibles en frangais.



FUMEUHS

II'est interdit de fumer aux abords des écoles
et des batiments publics, dans et dans les lieux
Bublics clos (hotels, restaurants, cinémas...).

ans le cadre de sa lutte contre [a pollution, [a
ville de Delhi a carrément interdit de fumer sur
les marchés et aux abords de certains lieux pu-
blics tels que hétels, cinémas, etc. Si vous étes
fumeur, autant dire qu'a Delhi vous devrez vous
cacher pour en griller une.

@LES ATTRAPE-TOURISTES

Sivous souhaitez effectuer la visite guidée d'un
monument, vérifiez qu'il est bien accrédité.
Certains sites refusent I'acces aux guides non
accrédités et vous aurez alors payé pour rien.

Pour les circuits ou excursions a la journée, pas-
sez toujours par une agence a%ant pignon sur
rue. Les personnes vous approchant dans la rue
risquent fort de ne pas se présenter au rendez-

vous ou leur véhicule pourrait fort ressembler a
un tombeau roulant.

De nombreuses agences se font passer pour
des offices de tourisme officiels et arborent le
logo « Incredible India! » sur leur devanture. La
aussi, méfiance. D'une maniere générale, rares
sont les offices de tourisme a dispenser des in-
formations intéressantes (malheureusement),
donc autant les éviter.

@C’EST TRES LOCAL

Munissez-vous de chaussures faciles a enle-
ver et a remettre, car vous aurez a les enlever
B‘our toute visite de temple ou de mosquée.

esdames, ayez toujours sur vous un foulard
pour vous couvrir la tete ou les épaules lors des
visites de sites religieux. De maniere générale,
une tenue couvrante sera toujours appréciée.
Messieurs, le port du short ou du bermuda est
prohibé dans les mosquées. Il faut se couvrir la
téte d'un foulard ﬁour pénétrer dans un gurd-
wara, un temple sikh.

LES PHRASES CLES

Bonjour, puis-je avoir deux entrées adultes et un enfant s'il vous glait ?
Hello, can | have two adults and two children tickets please:

Le tarif enfant est jusqu’a quel age ? Et pour les seniors, est-ce qu'il y a une réduction ?
at age counts as a child? [s there an OAP discount?

Est-ce qu'il y a des visites guidées en frangais ou un qudio%uide ?
Is'a guided tour in French or an audioguide available:

Combien de temps faut-il pour faire la visite ?
How long does the visit take?

Jai du mal @ monter les escaliers, avez-vous un ascenseur ?
[ struggle with stairs, do you have a lift please?

Excusez-moi, pouvez-vous me dire ol sont les toilettes ? Merci beaucoup.
Excuse me, can you tell me where the toilets are please? Thank you very much.




PRATIQUE

SE REGALER

‘HUBAIHES

Les restaurants sont ouverts 7j/7, le plus sou-
vent en service continu de 8ha 22h pour les
petits restaurants. Les tables plus élégantes
sont ouvertes midi et soir, entre 12h et 15h et
18h30 et 23h, vaire plus.

BUDGET | BONS PLANS

Un repas dans un dhaba, un petit restaurant de
bord de route, ne vous cotitera guére plus d'une
centaine de roupies. Pour un restaurant plus tra-
ditionnel, il faut compter entre 300 Rs et 500 Rs,
en fonction de votre appétit. Dans les meilleurs
restaurants, le prix peut atteindre (mais rare-
ment dépasser] 1 700 Rs par personne.
Beaucoup de restaurants sont végétariens
au Rajasthan, et dans certaines villes comme
Pushkar, il est carrément impossible de trouver
de la viande ou de I'alcool.

Beaucoup de restaurants ne possédent pas de
licence de revente d’alcool. Par conséquent, il
est rare de pouvoir accompagner son repas d'un
verre de vin (trés cher et mauvais) ou d'une
biere, a l'exception des restaurants pour tou-
ristes ou aux tables des grands hotels.

§
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Vendeur dans les rues de Jaipur.

‘EN SUPPLEMENT

Le pourboire, sans étre obligatoire, est forte-
ment apprécié. Comptez en général 10 % de
votre addition. Le service est souvent inclus
dans les grands restaurants. Si tel est le cas, la
mention figurera sur votre addition.

@C’EST TRES LOCAL

Si la cuisine indienne est épicée, elle est rare-
ment trés pimentée. Les restaurateurs, habi-
tués des touristes occidentaux, adaptent leurs
dosages a nos palais délicats. Toutefois, si vous
n'appréciez guere le piment, pensez a préciser
«not spicy » ou « medium spicy » lorsque vous
Eassez votre commande. )

hez I'habitant et dans les gargotes, il est de
coutume de manger avec la main droite. Vos
hdtes apprécieront vos efforts et se sentiront
honorés sivous vous pliez a la régle.
La cuisine indienne traditionnelle se compose
de deux ou trois préparations que l'on sert
dans une grande assiette et que l'on mélange
en écrasant avec les doigts. Les Indiens vous
expligueront que les saveurs n'en sont que plus
exaltees.



@A EVITER

Si vous étes invités a manger chez l'habitant,
pensez a vous déchausser a lentrée de la mai-
son, qui est aussi sacrée qu'un temple. Vous
serez reut-étre invité a vous asseoir par terre,
en tailleur, et a manger avec les mains. Utilisez
tpujours votre main droite, la gauche étant des-
tinée aux actes impurs.

Sivous avez l'estomac fra%ile, évitez les glagons
etles glaces ou les kulfis. D'autre part, ne buvez
que de I'eau en bouteille scellée ou filtrée avec
un systéme RO.

@ENFANTS

Les enfants sont les bienvenus partout en Inde
et occupent une place tellement centrale'c,u‘lls
peuvent paraitre mal élevés avec notre grille de

lecture occidentale. Vous pourrez les emmener
partout avec vous, sauf dans les bars ouils nont
pas leur place.

FUMEUHS

Officiellement, il est interdit de fumer dans les
lieux publics, dont les restaurants. Si la regle
tend a étre de plus en plus respectée, vous pour-
rez probablement vous en %ril erune allissue de
votre repas, pour peu que fa salle soit aérée ou
que Vous Soyez en terrasse.

@LES ATTRAPE-TOURISTES

Il n'y a pas d'arnaques connues concernant la
restauration en Inde. Le seul risque a trop vou-
loir fréquenter des restaurants climatisés pré-
Vus pour les touristes est de payer trés cher une
nourriture trés mauvaise.

LES PHRASES CLES

Bonjour, je voudrais réserver une table pour deux personnes pour ce midi ou,ce soir.
Hello, Id like to book a table fortwo for today at lunchtime or in the evening.

Avez-vous un menu en frangais ou en anglais ?
Do you have a menu in French or English?

Je suis végétarien, y a t-il des plats sans viande ?
I'm vegetarian, are there any dishes that don't contain meat?

Je n'ai vraiment plus faim mais avez-vous une carte des desserts ?
I'm full now but can [ see the dessert menu just in case?

Puis-je avoir 'addition S'il vous glait ? Je peux payer par carte ou en espéces ?
Can [ have the bill please? Can | pay by cara, or do you need cash?

C'était trés bon, nous reviendrons. Merci et a bientot.
It was delicious, we will be back. Thank you, see you soon.

3l
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PRATIQUE

FAIRE UNE PAUSE

HUBAIBES

Alexception de Delhi, d'Agra et de Jaipur, la vie
nocturne est limitée a la portion congrue. Dans
ces villes, vous trouverez des bars branchés,
ou la musique est souvent poussée a fond. lls
ouvrent vers 16h et ferment vers minuit, voire
glus. A Delhi, il existe un bar ouvert 24h/24 et
J/7, e Kitty Su.
Dans les villes moyennes, vous pourrez trou-
ver des endroits ol boire une biere, souvent de
Betits restaurants pour touristes occidentaux.
ans les villages, la vie nocturne est inexistante
et on se couche tot.

BUDGET | BONS PLANS

Lalcool est cher en Inde et de mauvaise qualité.
Tous les alcools forts sont distillés dans le pays :
vodka, whisky, gin, rhum. On peut également
trouver du vin produit dans la région de Nashik
au Maharashtra ou dans les environs de Banga-

g

@O

Pause chai.

lore. Il est trés cher et de pietre qualité. La biere
est elle aussi brassée en ﬁ]de.

Les alcools d'importation ne sont disponibles
que dans les palaces et certains bars branchés.

A PARTIR DE QUEL AGE

La'magorité estrequise pour boire de ['alcool en Inde,
soit 18 ans. Les femmes consommant de l'alcool
sont tres mal percues, surtout dans les campagnes.

@C’EST TRES LOCAL

Siles Indiens boivent peu d'alcool (en public), il
est en revanche une tradition a Iatiuelle vous ne
sauriez couper : le chai. Ce thé au fait tres sucré
et agrémenté dépices accompagne les Indiens
a toute heure de la journée. Il existe méme une
pause quasi officielle a 10h du matin dans les
administrations. Les meilleurs chai se dégustent
dans des gobelets en argile a usage unique et
sont bouillis dans des casseroles en cuivre.




@ENFANTS

Les enfants ne sont pas les bienvenus dans les
lieux ot 'on consomme de l'alcool. En revanche,
vous pourrez les emmener partout ailleurs,
notamment dans les petits cafes.

FUMEUBS

Il est officiellement interdit de fumer dans les
espaces publics. Certains bars ou discothéques

ne disposant pas de terrasse ont une piece
réservee aux fumeurs équipée de puissants ex-
tracteurs de fumée, comme dans les aéroports.

@LES ATTRAPE-TOURISTES

Il nexiste pas d'attrape-touriste notoire concer-
nant la fréquentation des cafés ou des bars.
En revanche, n'acceptez jamais d'alcool fabri-
qué de facon illégale. Certains alcools frelatés
rendent aveugle ﬁittéralement].

LES PHRASES CLES

Bonjour, quelle est la spécialité de la maison ? Nous voulons découvrir.
Hello, what's the speciality here? We want to try it.

Avez-vous de la place en terrasse ?
Do you have any room on the terrace?

Quel est votre nom ? Je m'appelle... Ravi de vous rencontrer !
What's your name? I'm... So pleased to meet you!

Avotre santé ! Zut, jai renversé mon verre.,.. pouvez-vous maider ?
Cheers! Oh no, I've knocked over my drink...can you help me?

C'était trés bon. Nous allons reRrendre la méme chose s'il vous plait.
It was delicious. We'll have the same again please.
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PRATIQUE

(SE) FAIRE PLAISIR

HUBAIBES

Les magasins ouvrent en général de 10h a 20h et
sont ouverts 7 jours sur 7. Les petits commerces
peuvent avoir des plages horaires plus larges.

BUI]GET | BONS PLANS

Alexception des magasins de chaine (Fabindia,
marques internationales) et des commerces
vendant des produits de luxe, vous devrez régler
vos achats en espéces.

SUL]]ES

Il nexiste pas de période de soldes officielles en
Inde. Traditionnellement, les magasins déstockent
en fin d'année, aprés le festival de Diwali. Les
petits commerces ne pratiquent jamais de soldes.

@C’EST TRES LOCAL

Alexception des magasins de chaines, vous pour-
rez négocier les prix. Cest méme la régle. Pour
bien marchander, fixez-vous un prix maximum
a ne pas dépasser et ne montrez qu'un intérét
limité pour I'article que vous convaitez. Mettez en
avant tous les arguments objectifs ou subjectifs
de nature a justifier une baisse de prix (a couleur
qui ne vous plait pas, un défaut de fabrication, de
mauvaises finitions...). Le matin ot est le meil-

leur moment pour faire de bonnes affaires, car les
commercants pensent (1ue leur premigre vente va
leur porter chance pour le reste de la journée.

@LES ATTRAPE-TOURISTES

De nombreux commercants abusent de la nai-
veté des touristes en tentant de leur refour-
Fuer du faux au prix du vrai, de neuf au prix de

ancien. On ne compte pas les faux pashminas
et faux cachemires proposés a prix dor. Les
foulards sont certes doux au toucher, mais ils
ne sont pas en pashmina. Le pashmina n'est
d'ailleurs pas une laine douce et cest la raison
pour laguelle il est mélangé a de la soie. Méfiez-
vous également des fausses antiquités, qui sont
vieillies en laissant des objets neufs a l'air libre
eten les sablant. Pour les objets artisanaux, rien
ne vaut de se fournir directement chez I'artisan.
AJaipur, capitale des pierres précieuses en Inde,
les fausses pierres ou de moindre valeur sont
monnaie courante. Certains bijoutiers n'hésitent
pas a produire de faux certificats d'origine. Sauf
a étre vous-méme un expert, n'hésitez pas a
faire estimer les pierres par un laboratoire indé-
Eendant avant de les acheter.

es arnaques dans le commerce des souvenirs
et objets artisanaux sont monnaie courante et
les Indiens ne voient pas le mal a étre de mau-
vaise foi. lls considerent que si vous achetez
leur baratin, vous étes le responsable.

LES PHRASES CLES

Bor;_jlour, c'est superbe, mais combien ¢a colte ?
ello, that's stunning, but how muchis it?

Vous auriez ma taille ? OU se trouvent les cabines d’essagagg ?
Do you have itin my size? Where are the changing rooms:

Estce que je pourrai vous le rapporter et I’échan%ar siganevapas?
Can | exchange it if it doesn't fit:

Jiai trop dépensé aujourd’hui, pouvez-vous me faire une réduction sympa ?
I've spent too' much today already, any chance of a discount?

Je prendrai celui-ci. Pouvez-vous me faire un paquet cadeau ?
I'll take this one. Can you gift-wrap it for me?

Vous prenez la carte de crédit ? Oﬂ;puis-je trouver un distributeur de billets ?
Do you take credit cards? Where can [ find a cash point?
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PRATIQUE

BOUGER & BULLER

BU]]GET | BONS PLANS

Il nexiste pas vraiment d’activités gratuites ou
de bons plans pour visiter le Rajasthan. Mais
sachant qu'il se passe toujours quelque chose
au coin de a rue, rien ne vaut de se poser au
bord d'une route ou d'une place avec un appareil
Fhoto et de se laisser happer par la lumiere et
s couleurs.

@C’EST TRES LOCAL

Les Indiens des villes marchent pour se main-
tenir en forme. Vous les verrez tot le matin ou
aprés le diner faire des allers-retours dans la
rue en bas de chez eux.

Vl]S PAPIERS SVP

On vous demandera votre permis de conduire si
vous comptez louer une moto pour un circuit, ou
votre passeport, qui servira de garantie si vous
louez un scooter ou une moto pour un jour ou
deux. Officiellement, le permis de conduire inter-
national est désormais exigé. Certains loueurs
le demandent, d'autres non. Sachez qu'il faut

au moins 3 mois pour obtenir un permis de
conduire international en France.

A RESERVER

Si vous souhaitez effectuer un safari dans le
parc national de Ranthambore, vous avez inté-
rét a réserver trés en amont, surtout si vous
vous y rendez en haute saison (d'octobre a
mars). Dans ce cas, passez par votre hotel.

@LES EVENEMENTS

Outre les fétes religieuses, de nombreux festi-
vals folkloriques sont organisés par ['Office de
tourisme du Rajasthan, notamment a Bikaner,
Jaisalmer ou Mount Abu.

@LES ATTRAPE-TOURISTES

Vous serez peut-étre arrété dans la rue par un
rabatteur qui vous proposera un soin ayurve-
dique, notamment a Udaipur. Il vous ménera
directement au centre de soins. Il s'agit souvent
d'une toute petite boutique pas trés propre. Ins-
pectez-la bien avant de réserver un soin.

LES PHRASES CLES

Bonjour, comment puis-je me rendre a.,. ? Est-ce loin ?
Hello, how can | get to...? -Is it far?

Jiaimerais aller courir. Il y a un coin sympa pour cela dans la ville ?
I'd like to go for a run. Is there somewhere good to run around the town?

Jiadore cuisiner. Savez-vous oU je
I love cooking. Do you know w

eux trouver des cours de cuisine ?
ere | can take a cooking class?

VousL_pourriez m'indiquer une salle de sport pas trés loin ?
an you tell me where the nearest public gym is?

Quel est le sport national ?
What is the national sport?

Pensez-vous que nous pourtions voir cela ou méme participer ?
Do you think we could watch it somewhere, or maybe try it?
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